2 iuin 2025
6 juin 2025

GOOTER PETIT :

MENUS SANS VIANDE
JUIN / JUILLET 2025

9 iuin 2025
13 juin 2025

GOOTER PETIT :

16 iuin 2025
20 juin 2025

GOOTER PETIT :

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Macédoine de légumes Poireaux vinaigrette
Pates au thon Briquette de lait Lasagne courgettes, tomates et ricotta Jus de fruits
2/6 Poélée de champignons Compote de fruits 9/6 FERIE 16/6 Fromage briochette pépites
Corbeille de fruits (idem) Corbeille de fruits (idem)
Carottes rapées Salade coleslow Croque tomate-chévre (m)
Boulettes de soja Briquette de lait Filet de poisson Briquette de lait Steak de soja Briquette de lait
3/6 Petits pois, carottes Compote de fruits 10/6 Riz Compote de fruits 17/6 Purée de brocolis et pomme de terre Compote de fruits
Flan patissier (m) (idem) Légumes a la provengale (courgettes,aubergines) (idem) Fromage blanc cassonade (idem)
Salade de fruits maison
Thon aux oignons Roulé de saumon
Moussaka végétarienne Pommes de terre au four, creme ciboulette Lentilles en salade
4/6 Aux pommes de terre 11/6 Salade 18/6 Emietté de chou fleur
Créme praliné Fromage a l'assiette Rose des sables (m)
Gateau aux peches (m)
Concombre aux raisins Tomates vinaigrette Radis
Oeufs durs Jus de fruits Omelette Jus de fruits Tartare de saumon Jus de fruits
5/6 Frites Biscuit 12/6 PdT sautées Biscuit 19/6 Et ses légumes Biscuit
Barre glacée (casse-croute REM) Ratatouille (casse-croute REM) Frites (casse-croute REM)
Batonnet oasis Mousse cappuccino
Salade exotique Champignons crus aux herbes Salade de comté
Filet de cabillaud Briquette de lait Poisson pané sauce aioli Briquette de lait Filet de julienne Briquette de lait
6/6 Purée de carottes et PdT Fruit 13/6 Flan courgettes/semoule Fruit 20/6 Epinards Fruit
Entremet vanille (idem) Fromage (idem) Riz (idem)
Bifidus aux fruits Yaourt
:_3, :::: izi: GOOTER PETIT : :?uj.:ﬂzz%zzi GOOTER PETIT :
Gaspacho melon, pastéque Duo carottes céléri
Crousti fromage Jus de fruits Pates aux fromages Jus de fruits %?
23/6 Farfalles briochette pépites 30/6 Salade briochette pépites - A "
Carottes au jus (idem) Glace (idem) * A 4 -
Yaourt aux fruits
Pizza champignons-thon Melon e,
Salade mexicaine + riz Briquette de lait Feuilleté fromage Briquette de lait {B .0 o. Q)
24/6 Chou-fleur vinaigrette Compote de fruits 1/7 Riz Compote de fruits - o °
Fromage (idem) Poélée de champignons (idem) % o ®
Ananas Lieégeois variés (caramel,choco,café) = 2 >
Boulette soja \\1/;’ -
Taboulé maison Boulettes de soja
25/6 Betteraves vinaigrette 2/7 semoule
Tarte aux fraises (m) Gateau a I'abricot (m)
Poivrons marinés a la féta Wrap saumon
Tartare de poisson Jus de fruits Steak de soja Jus de fruits
26/6 Frites Biscuit 3/7 Pommes rosties Biscuit
Haricots plats (casse-croute REM) Petits pois, carottes (casse-croute REM) . 2
Créme chocolat griottes Corbeille de fruits
Tomate vinaigrette Haricots verts vinaigrette
Filet de poisson frais Briquette de lait Poisson pané Briquette de lait
27/6 Pomme de terre a la provencale Fruit 4/7 Pomme vapeur Fruit
Corbeille de fruits (idem) Fromage (idem)
Yaourt brassé nature
Thon
5/7 Frites
Salade

Glace




