Association Familiale des Papillons Blancs de Denain
Décembre

PAPILLON -

Le vendredi 17 octobre, 4
jeunes du SAEPH de 'IME, '
invites par 1I’école des ®

Acacias de Valenciennes, ont
particip¢, conjointement avec
les éléves de CM1, ala

course POUTOI’?‘SSOClaUOH Bravo aux jeunes de D’atelier cuisine de ’'IME, qui se perfectionnent chaque jour dans la

ELA (association contre les réalisation de repas dignes des plus grands chefs, soigneusement servis par les jeunes de

leucodystrophies). atelier service en salle. Sans oublier le travail indispensable de I’atelier blanchisserie, qui

S W TS assure avec rigueur P’entretien et le repassage des nappes et serviettes. Un véritable travail

d’équipe, mené avec sérieux, engagement et enthousiasme. Félicitations a tous pour votre
investissement et la grande qualité de votre travail !

N°1

UNIS POUR ELA

)

TOUS EN

CUISINE !

Le jeudi 11 septembre 2025,
les jeunes de I’atelier cuisine
de I’'IME, accompagnes de
Fanny et Hélene (€ducatrices
techniques), ont eu la chance
de découvrir les coulisses du
tournage de Tous en cuisine !
Une belle occasion pour eux
d’explorer une autre maniere
de cuisiner. L’€émission sera
diffusée au début du
printemps prochain sur M.
A ne pas manquer !

Nettoyons la nature !

A T'occasion de l'opération "Nettoyons la Nature", les résidents du Foyer de Vie les
Pépinieres et les jeunes de I'IME se sont mobilises le vendredi 26 septembre 2025
pour ramasser les dechets et protéger notre plancte ! Une action citoyenne qui
préserve l'environnement, favorise 1'inclusion et montre que chacun peut agir a son
niveau ! Pour les participants, cette action souligne 1'importance de leur role dans la
societé. Quelles que soient ses capaciteés, chacun peut apporter son aide par un
simple geste. Les participants ont ¢t¢ fiers de participer a cette action et ont pu
partager un moment de convivialit¢ autour d'une collation bien méritée. Parce
qu'ensemble, nous faisons la différence !




LA FERME AUX PAPILLONS

Un restaurant d’application ouvrira bientot ses portes a
I’ Association. Découvrez : la ferme aux papillons !

Dans le but d’offrir a nos usagers, en sortie
d’IME, la possibilit¢ de se former et de
travailler dans les métiers de la restauration et
du service en salle, notre Association réhabilite
la ferme située route d’Oisy a Denain pour y
créer un restaurant d’application : « La Ferme
aux Papillons ».

Le Pole Enfance portera le projet durant la
premicre année. Par la suite, le restaurant
deviendra un atelier a part entiere de I’ESAT.
L’équipe sera composée de :

e ] cuisinier,

e 3 apprentis de moins de 20 ans,

restaunants Lo Ferme
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e 2 travailleurs de ’ESAT.

Le restaurant proposera des menus complets a
20€ (entrée, plat, dessert), pour 20 couverts,

avec une ouverture prévue 42 semaines par an.

Ce nouvel atelier contribuera activement a la formation de nos jeunes, a leur insertion professionnelle et a la valorisation de leurs savoir-
faire, déja démontrés lors d’événements ou de réunions a I’'IME. Ce lieu sera propice aux rencontres, ouvert au grand public amsi qu’aux

entreprises dans le cadre de séminaires. A suivre...

OBJECTIF BIEN-ETRE : UN

OCTOBRE RICHE EN ATELIERS

Un programme construit et animé depuis plusieurs années par
le service RH pour accompagner les salariés au quotidien.

En 2025, le service des Ressources Humaines de 1’Association
continue de placer la Qualit¢ de Vie et les Conditions de Travail
(QVCT) au cceur de ses priorités en proposant une scrie d’ateliers
dédies au bien-étre et a la prévention. Tout au long du mois d’octobre
2025, des actions pensees pour les collaborateurs ont eu pour objectif
d’allier santé, détente et cohésion, tout en favorisant une meilleure
connaissance de so1 au travail.

Parmi les temps forts, un atelier gestion du stress avec la méthode TOP
a permis de découvrir des techniques simples et efficaces pour mieux
gerer la pression quotidienne. L’atelier « Gym du Dos » a, quant a Iui,
sensibilis¢ les participants aux bonnes postures a adopter pour
preserver leur sante. L’atelier Pilates, alliant respiration, souplesse et
relaxation, a offert un moment de reconnexion avec son corps et son
bien-€tre.

Enfin, dans le cadre de la campagne Octobre Rose, une
seance de prévention du cancer du sein a permis d’aborder
avec bienvelllance un sujet essentiel, en rappelant
I’'importance du dépistage, les techniques d’autopalpation et la
vigilance au quotidien.

Ces ateliers, riches en ¢changes et en convivialité, ont
rencontré un réel succes avec plus de 125 collaborateurs
participants et illustrent parfaitement la volont¢ de
I’Association de prendre soin de ses collaborateurs et de
cultiver un environnement de travail épanouissant, humain et
solidaire.

Par Emilia GOURDIN, apprentie RH




8 PLUMES 1 JOURNAL

De nos 4 Poles et de différents établissements, découvrez les journalistes
de ce nouveau format du “Noeud Papillon” !

Je suis arrive a I’ Association le 4 mars
2019. Jai travaillée 4 ans au
conditionnement, puis 18 mois a
Babyliss. Aujourd’hui, je travaille a
I’imprimerie. Je découvre beaucoup de
choses. Je participe a des activites
informatiques avec Julien (Educateur
Spécialis¢). Je crée des documents
vari¢s : je fais découvrir des Regions,
des choses a faire...Mes loisirs ? Je fais
de la marche. J’étais un ancien

coureur. Quand je pars le matin, c’est malte.

super. Jérome BARRA. (ESAT)

Philippe DE GRYSE. (ESAT)

J’al travaillé 11 ans a 'tmprimerie. J a1
fais un stage a Air Liquide suite a une
mise a disposition avec le SISEP. Depuis
2 ans je travaille au conditionnement
Route d’Oisy. Mes passions ? La lecture

jaime les thrillers, les policiers, les
bandes dessinées. J’aime aussi le catch,
les motos, les belles voitures (j’ai déja
fais un tour en Porsche et en Ferrari),
faire de la musculation a la maison, et
promener mon chien. C’est un bichon

Je fais des activites manuelles. Avant je
faisais du veélo. Aujourd’hui je vais a la
piscine, je vais nager. Je suis imnscris au club
de petanque du parc Lebret. J’a1 gagné une
coupe. Je me promene beaucoup dans la ville
(Denain). Je vais a I’école d’art plastique de
Denain (pres de la rue Villars). Le mercredi,
je participe a des ateliers poterie et peinture.
Je vais parfois a des expositions des qu’il y
en a une. J’aime aller au Bowling et faire du
Laser Game.

Denis BERNARD.

(Foyer de Vie les Grands Champs)

Tous les membres ne sont pas présents sur la photo. Nous en reprendrons une plus tard !

Je m’appelle Vincent Devred, j’ai 51 ans, mes parents sont
decedés et j’ai trois freres avec lesquels je suis toujours en contact.
J’ai fréquenté 1’école ordinaire, la primaire et le college puis j’ai
ensuite ¢t€¢ en décrochage scolaire. De mes 29 ans a mes 38 ans,
j’ai travaillé a PESAT de Denain. Apres le déces de ma mere, je
me suis retrouve seul et j’al eu un accident de voiture ou je suis
rest¢ a I’hopital tres longtemps. J’a1 ensuite mtégré la maison
d’accuell en internat en février 2021 a la suite de ma longue
hospitalisation. Au sein de la maison d’accueil et dans la vie en
genéral, j’aime la péche, les balades au calme, dans la nature,
participer aux journées handisports et a des activités nautiques.
J’aime également ¢couter de la musique plus particulicrement du
reggae. J’aime aussi participer aux taches quotidiennes de la vie de
groupe et avoir ¢galement du temps pour moi1 pour me retrouver
au cours de la journée. Je représente aussi mes camarades de la
maison d’accueil avec le Conselil de vie sociale.

Vincent DEVRED. (Maison d’Accueil Spécialisée)

J’al 15 ans. J’aime faire de 1’équitation, c’est ma passion. Je
monte en club a Escaudain. Mon poney préfere s’appelle Miedge.
J’aimerai €tre palefrenicre. A ’'IME, je fais de la cuisine et de la
blanchisserie. Je suis au SAPE (Service d’Accompagnement
Professionnel et Educatif). J’aime prendre soin de moi. J’aime
bien tout a 'IME. Avant j’étais au college. Ca fait 1 an que je suis
a ’IME. Je me sens mieux a I’IME. Je suis plus épanouie.

Miley LEGUENNEC. (IME)

Je fais des activités manuelles, pour décorer. Je fais de la pemture.
J’ai d¢ja travaille a ’ESAT dans les jardins, a la Pépinicre. Je vais
au restaurant, au sport, je fais des ballades, je vais au bowling, au
cinéma. J’aime filmer et faire des photos avec ma tablette. Mes
passions : la photo et la musique. Ma chanteuse préfeérée est Elsa
ESNOULT. Je chante aussi ! Avant, j’allais a ’accueil de jour
Boulevard Caraman. J’étais délégue du CVS.

Erwan COSTANTIN. (Foyer de Vie Les Pépinieres)

Je m’appelle Stéphanie Béra, j’ai 46 ans, je suis a la maison d’accueil depuis 2016 et en internat depuis 2019. Avant d’arriver a la maison
d’accuell, j’¢tais a ’EAL (Service d’accueil de jour). Je repars tous les weekends chez mes parents. J’aimerai bien rester chez mes parents
tout le temps mais j’aime aussi venir a la maison d’accueil spécialisée pour voir mes copains et participer aux activités. J’aime beaucoup le
personnel qui s’occupe de moi. A la maison d’accuell et en général, j’aime me promener, prendre 1’air, cuisiner a la maison avec maman,
¢couter de la musique toutes variéteés confondues et chanter. J’aime aussi quand 1l y a des festivités et faire la féte a la maison d’accueil.
J’aime 1’ambiance et la vie avec mes copains en groupe, j’aime leur apporter de I’affection. J’aime beaucoup aussi les voyages et le pays
de la Guadeloupe. J’aimerai bien un jour y aller !!! J’aime aussi aller au bowling, a la patinoire et en s¢jour adapte. J’a1 €t€ en s¢jour dans
le Jura quand c’était 1’été et ¢’¢tait vraiment bien. J’aime prendre soin de moi et les activités bien-€tre, détente (pose de vernis, maquillage,
bijoux) et quand je suis en individuel avec le personnel. Je représente mes copains de 1’¢tablissement avec le conseil de vie sociale avec
Vincent.

Stéphanie BERA. (Maison d’Accueil Spécialisée) J’ai 16 ans. J’aime bien faire des photos

Je fais de la peinture et de la cuisine a
I’IME. J’aime bien sortir avec mes amis
et rigoler.

Léa LEFEBVRE. (IME)

Sans oublier les professionnels accompagnants :
Charlotte SKOTAREK (IME), Julien DENHEZ (ESAT), Somaya DRARI (Maison
d’Accueil Spécialisée) et Sabrina RICHARD (Foyer de Vie les Grands Champs). Merci !




OUVRIER DE PRODUCTION.

DANS UNE IMPRIMERIE PAS COMME LES AUTRES

Je m’appelle Philippe DE GRYSE, je
travaille actuellement a I’imprimerie de
I’ESAT depuis le 07/02/2025. L’ atelier
se trouve a Prouvy, son slogan : une
imprimerie pas comme les autres. Cette
imprimerie compte entre 20 et 25
salariés encadrés par 5 moniteurs, un
chef d’atelier et un ¢ducateur specialisé.
Au sein de I'imprimerie 1l y a plusieurs
secteurs de travail tels que :

La machine offset

La machine offset permet d’imprimer de
grandes quantités de papier. 2 ouvriers et
1 moniteur sont sur cette machine
complexe, qui demande de I’expérience.

Le grand format

Le grand format : permet d’imprimer des grands
stickers, des autocollants, qui sont ensuite collés
sur des grands panneaux pour diverses entreprises,
ou pour des communes.

Enfin, arrive la mise en cartons ou le
filmage avant I’expédition chez le client.
Besoin de fawre 1mprimer des
documents, d’un renseignement, d’un
devis prenez contact avec une
imprimerie pas comme les autres

contact.imprimerie@apei-denamn.fr ~ /
Adresse : Imprimerie Les Ateliers de
I’Ostrevent, ZI N°2, Rue Jacques Bel,
59309 Valenciennes Cedex (59121
PROUVY).

Le faconnage et le conditionnement

Enfin, le fagonnage et le conditionnement sont les
dernicres étapes de finitions avant I’expédition du
travail chez le client. Cela peut étre ’agrafage de
plusieurs documents, de la mise en pochette, en
enveloppe, c’est aussi la numérotation en machine
et les coupes finales avec le massicot.

La reprographie

La reprographie permet avec I’aide d’un
ordinateur et d’une imprimante de faire
tout type de documents, (livret, cartes de
visites, pochettes,...). Il y a 4 ouvriers sur
les machines et 1 moniteur encadrant.

Par Philippe DE GRYSE (ESAT), accompagne par Julien DENHEZ

Jal travaillé a 'mmprimerie de 2012 a 2022 dans la zone industrielle a Prouvy-Rouvignies ou je réalisais
essentiellement du conditionnement de documents. En 2022, j’a1 intégré le conditionnement Oisy en tant que
Ouvrier Polyvalent de conditionnement. Dans cet atelier, 1l y a environ 130 ouvriers, 6 moniteurs, 2
educateurs et 1 chef d’atelier. Au début, j’€tais sur I’activité des crayons a maquillage, ou 1l fallait compter par
5 ou 3, avant de les mettre en sachet avec une étiquette. En ce moment je suis sur ’activit¢ du riz, je
confectionne des présentoirs pour les sachets de riz pour divers clients qui sont expédies dans les
Supermarches et Hypermarchés en France et dans d’autres Pays. Dans I’atelier, nous realisons aussi du
montage de trophées. Cela consiste a I’assemblage de plusieurs pieces pour faire une coupe. Les coupes sont
ensuite etiquetées et conditionnées par lots avant I’expédition chez le client.

Parfois, 1l y a le conditionnement des sardines pour les serres. Il faut les mettre par lots de 50, dans des cartons. Ils sont ensuite envoyés dans
les magasins de jardinerie. A Noél, 1l y a la préparation des colis, pour les communes qui distribuent aux personnes agées. Il y a également le
conditionnement des bonbons en sachets. Enfin, tous nos produits sont ensuite palettisés et filmés pour étre expédics chez les clients.

Par Jérome BARRA (ESAT), accompagné par Julien DENHEZ



L'ESCAPE GAME D'HALLOWEEN A LA MAISON

D'ACCUEIL : L'ENIGME DU CHAUDRON MAGIQUE

Les 30 et 31 octobre 2025, la Maison
d’Accuell s’est transformée en une
mystérieuse maison de sorciere. Des le
matin, un parfum de potion flottait dans
’air, et les rires résonnaient déja dans les
couloirs. Les résidents, devenus apprentis
sorciers le temps d’une journée, avaient une
grande mission : réveiller le chaudron
magique pour decouvrir le  trésor
d’Halloween. Mais pour y parvenir, la
sorciere leur lanca un defi : « Pour réveiller
mon chaudron, vous devrez réussir quatre
epreuves et retrouver les ingrédients perdus
de ma potion ».

La premicre les mena vers les boites
ensorcelées de la sorciere. A 'intérieur, se
cachaient de droles d’objets qu’il fallait trier
selon leurs couleurs. D’un geste précis et
concentré, chaque sorcier plaga les objets
dans la bonne boite : un vrai travail d’équipe
I Puis vint la deuxieme épreuve, celle des
cachettes secretes.

Dans ces boites mystérieuses, les apprentis
durent plonger leurs mains sans savoir ce qui
s’y cachait...Une araignee poilue, une téte de
mort, une citrouille magique ! Entre rires et
frissons, chacun affronta sa peur avec
courage et curiosité. La troisieme €preuve les
emmena dans la chambre de la sorciére, un
lieu étrange ou les méchants s’ctaient
dissimulés pendant son sommeil. Les
sorciers  fouillerent  chaque  recoin,
souleverent les coussins, regarderent sous les
lits... et réussirent a tous les retrouver !
Enfin, la derni¢re épreuve révéla le secret de
la magie des couleurs enchantées. En
melangeant les potions colorées, les apprentis
découvrirent de merveilleux pouvoirs. La
potion prenait forme, et la magie opérait sous
leurs yeux émerveillés. Lorsque le dernier
ingrédient fut ajouté, le chaudron s’illumina
et se mit a bouillonner doucement. Des €clats
de lumiere danserent dans la picce : la potion
ctait vivante ! Les apprentis sorciers avaient
réussl, le trésor d’Halloween était a eux !

Pour féter cette victoire, un gotter diabolique
les attendait, suivi d’une remise des diplomes
de sorciers. Entre rires, friandises et fierté, la
maison de la sorciere s’illumina d’une
atmosphere joyeuse et enchantée. Ainsi
s’acheva cette aventure magique a la Maison
d’accueil, ou chacun, le temps d’un sortilege,
avait su faire briller sa magie mntérieure !

La Maison d’Accueil a vécu une journée
meémorable lors du grand événement Rock
in MAS, organis¢ par la maison d’accueil de
Cambrai fin septembre.

Des créations inspirées du rock

Pendant plusieurs mois, les adultes ont ¢€te
invités a créer une oeuvre autour de
I’univers du rock. Entre guitares €lectriques,
micros et imagination débordante, ils ont
donné vie a des créations pleines d’énergie
et de passion. Leur travail a été exposé lors
de la journée et a remporté un premier prix,
saluant tout leur engagement artistique.

Une performance survoltée

Le moment fort est arrivé lorsque le groupe
est monté sur scene. Les participants ont
propos¢ une performance mélant chant,
danse et theatre, portée par le mythique
Allumer le feu de Johnny Hallyday. Les
applaudissements ont fusé et le public a été
conquis. Les résidents ont décroché un
second diplome, confirmant leur talent et leur
Investissement.

Une ambiance festive et communicative
Au-dela des récompenses, c’est la joie et
I’énergie communicative des participants qui
ont marque les esprits. Entre rires, partage et
bonne humeur, la journée a €t¢ un véritable
moment de féte et de créativite.

Une journée rock’n’roll ou chacun a pu
exprimer sa flamme, vibrer ensemble et
celebrer la musique, la danse et la créativite.

« Nos résidents se sont depassés et ont prouvé que la musique et [’art sont de magnifiques
moyens d’expression. Nous sommes fiers de leur parcours et de [’énergie qu’ils ont mise
dans ce projet » - I’équipe encadrante de la Maison d’ Accueil

Par Stéphanie BERA et Vincent DEVRED, accompagnés par Somaya DRARI (Maison d’Accueil Spécialisée)



MON NOUVEAU CHEZ MOL.

BIENTOT MA CHAMBRE. MA CHORALE. MES PROJETS

Pour moi, c’est bien, les pépinieres.
Quand je suis arrive, Séverine et I'équipe
ont trouvé une place pour moi. J’ai une
chambre que je partage avec Loic, on est
deux dans la chambre. Mais Séverine et
les €ducateurs m’ont dit qu’apres les
travaux, j’aural ma chambre tout seul. Et
c’est super ¢a!

Le matin, je me reveille seul, je prends
ma douche. Le soir, c’est le lavabo. Je
prends mon petit-déjeuner. On fait des
réunions avec Séverine et on a méme
parlé des repas et maintenant, on a
organis¢ un premier service et un
deuxieme service. Je suis au deuxi¢me
service. C'est bien comme ¢a, on n'attend
plus trop longtemps debout.

J’aime bien faire plein d’activités, de tout,
le tam-tam avec Antoine, Philippe et
Jérome. On fait des travaux manuels pour
les décorations. C'est pour preéparer No€l,
mais dabord c’est  Halloween...
Halloween, j'aime pas, alors je le fais pas!

Moi, c’est Noél que je fais! Je vais faire
les activités plus la chorale avec Philippe
et Cecilia. On fait aussi le spectacle pour
Noél, sur le ro1 soleil. On danse et on
chante!

Jaime bien chanter « Les Mysteres de
l'amour ». Il y a une chanteuse qui chante,
et je chante sa chanson. Philippe, 1l me
filme pour moi quand je chante!

Erwan prépare le spectacle de Noél avec ses amis.

J'ai plein de projets et on m'écoute ici :

- J'aime bien changer de vie! J’aimerais bien
aller travailler. Je ’a1 dit a mes référents,
Antoine, Christelle, Sophie, Cecilia et 1ls
m’ont dit : "C'est trop bien, on va t'aider!

- Je réve de partir en vacances en s¢jour de
groupe. J’en parle avec Philippe et on
regarde le livre avec les s€jours. Je voudrais
partir en s¢jour en groupe, mais pas I’hiver.

- On fait des jeux aussi, comme se souvenir
des chansons, les dates... C'est mon meilleur
souvenir au foyer.

- On fait des sorties aussi! Jeudi, je suis allé
au bowling et en plus, j'a1 gagne 163 points!
Je suis trop fort! Je fais de la marche aussi.

C’est bruyant des fois mais je le dis a
Séverine dans les réunions, et elle dit : "On
fait pas de bousculade, on dit pas de gros
mots, on pousse pas! La Pépinicre, c'est bien,
j'aime bien, ¢a me plait. On m'écoute.

Par Erwan COSTANTIN (Foyer de Vie les
Pépinieres), accompagne par Sabrina RICHARD.

J'Al ESSAYE POUR VOUS. |
QUAND LE DJEMBE ET POLNAREFF CHANGENT LES IDEES

Je suis au foyer les « Grands-champs » depuis
3 ans maintenant et j'ai ma chambre a moi.
C’est mon chez moi maintenant. Ca, c’est
important.

UNE NOUVELLE RESIDENTE

A 4 PATTES

Bienvenue a RITA, la petite mascotte du Foyer de vie Les Grands
Champs. Pour le plus grand bonheur des résidents et des professionnels,
elle vit sur place et profite de nombreux calins. Elle se prélasse bien au
chaud sur les canapés. Un grand merci aux professionnels de
I’établissement et a 1’Association “La Salade de Pattes”, qui prennent
soin d’elle. La présence d’un animal de compagnie est un réconfort
inestimable : une nouvelle compagne qui apporte une douce magie (et

beaucoup de ronrons) au quotidien.

Mais ce que j'aime surtout, ¢’est quand
on fait des activités a I'extérieur. Toutes
les semaines, c'est mon rendez-vous a
l'atelier musique, a Lieu-Saint-Amand.

La-bas, j'apprends beaucoup avec
Martial, notre professeur de [Datelier
musique. On joue du xylophone, on fait
du solfege et on tape sur un tambour ou
un djembe.

Jaime aussi qu’on découvre de
nouveaux sons, on joue meéme avec des
instruments fabriqués avec des clés a
pipe! La musique, c’est agréable et
souvent le son sort du bois!

Ca me demande de me concentrer,
comme a la pétanque. Quand je joue, ca
me détend et j'apprends a me maitriser,
je me sens bien.

Mon meilleur souvenir, c'est I'année dernicre,
a la féte de la musique.

On a partage tout ce qu'on avait appris avec le
public et les enfants. On a chant¢ ensemble.
On partage la méme passion, et c’ctait
vraiment bien.

J’a1 mé€me réussi a reproduire un son, le méme
son que la guitare €lectrique dans la chanson
une poupee qui dit non de Michel Polnareff!

Je le recommande a tout le monde : venez
vraiment, on apprend la musique et ¢ca change
les 1dées. La derniére fois, Mauricette, une
amie du foyer est venue avec nous, et elle a
bien aime¢! Ca change les idées ca c’est
certain.

Par Denis BERNARD (Foyer de Vie les grands
Champs), accompagné par Sabrina RICHARD.




BIENVENUE A JEAN-YVES.

NOTRE NOUVEAU CUISINIER A L'IME !

Depuis que nous sommes revenus des vacances d’été, nous avons un nouveau cuismier qui est arrive a I’'IME : 1l s’appelle Jean-Y ves.
Avant son arrivée, Jean-Yves a travaillé dans un ESAT avec des personnes en situation de handicap, et aussi dans un restaurant a
Cambrai. Il nous a dit qu’il a toujours aimé la cuisine et qu’il a commence a 1’age de 14 ans. Il décrit la cuisine comme une veritable
passion. Dans sa vie personnelle, Jean-Yves cuisine toujours, mais il aime aussi faire du sport et jardiner. Nous sommes trés contents
d’avoir un cuisinier aussi gentil, discret et calme, et qui est toujours a I’écoute. Nous avons aussi la chance que Jean-Yves accuelille des
stagiaires pour leur apporter de nouvelles expériences professionnelles. Par exemple, comme on le voit sur la photo, Laura est en stage en
restauration, et Matys pour 1’entretien des locaux. Ce qui est str, c’est que Jean-Yves et ses collegues nous font de bons petits plats. ..

Le vendredi 24 octobre 2025 a eu lieu la féte d’Halloween a I'IME. Chaque service a fait un petit goliter ou chacun pouvait manger des
gateaux, des bonbons et boire un petit coup. Chaque service a aussi décore sa salle pour en faire une veritable terreur, remplie d’araignées,
de doigts, de cadavres, et méme de sang...Les jeunes et les éducateurs se sont déguisés en Joker, en vampire, en sorcieres, en diables ou
encore en Telétubbies bizarre. .. Tout le monde a passe un trés bon moment de joie, de rigolade et de bonheur. Vivement la prochaine féte
de Noé¢l qui aura lieu dans quelques semaines. ..

Par Miley LEGUENNEC et Léa LEFEBVRE, accompagnées par Charlotte SKOTAREK (IME)



BELLES, BELLES, BELLES...

LES SOIREES COMME CELLE-LA'!

Le samedi 4 octobre, la salle Baudin
s’est transformee en veritable piste de
danse a 1’occasion d’une soirée speciale
Claude Francois.

Organisce avec le soutien de beénévoles
motives, la soirée a tres vite pris des airs
de féte gcante : paillettes, chemises a
motifs et tubes incontournables de
Cloclo ont fait vibrer nos usagers,
visiteurs et bénévoles du debut a la fin.
Des les premieres notes de « Alexandrie,
Alexandra » et « Cette année-la », tous
se sont lancés sur la piste, entrainant tout
le monde avec eux. En véritables
Clodettes d’un soir, 1ls ont enflammé le
dancefloor avec des chorégraphies
rythmées et une énergie communicative.

Rires, applaudissements, refrains chantés en
cheeur : ’ambiance était au rendez-vous
dans un esprit simple et chaleureux.

Les bénevoles, présents a chaque instant, ont
non seulement assuré 1’animation mais aussi
’accueil, la décoration et le bon déroulement
de I’événement.

Cette soirée Claude Francois restera comme
un tres beau moment de partage et de bonne
humeur, rendu possible grace a
I’engagement de tous les bénévoles.

Une chose est stre : la piste de danse n’est
pas préte d’oublier leur passage ! Rendez-
vous le 14 novembre 2026 au méme endroit
pour une soirée spectacle de folie.

UN VIDE-GRENIER SOUS LE SOLEIL
AUX COTES DE DENAIN LOISIRS

Cette année, notre association prévoyait d’organiser son vide-grenier dans ses propres
locaux. Mais, face au manque d’inscriptions, nous avons finalement choisi de nous joindre
a la grande brocante organisée par Denain Loisirs a Denain. Un changement de plan qui
s’est révele €tre une excellente idée : la brocante a rassemblé de nombreux exposants et
visiteurs, dans une ambiance conviviale et familiale. Sous un magnifique soleil, la journce
a ¢té rythmée par les échanges, les bonnes affaires et les sourires. Les stands se sont
enchainés, chargés de trésors a petits prix : vétements, jouets, livres, objets de décoration,
vaisselle. .. Il y en avait pour tous les gotits ! Notre association a pu tenir son propre stand,
rencontrer de nouvelles personnes, se faire connaitre et échanger avec les habitants de
Denain et des environs. Ce moment partagé nous a permis de créer du lien, tout en
participant a la vie locale. Au final, ce vide-grenier commun avec Denain Loisirs restera
une belle reussite, tant sur le plan humain que sur celui de I’organisation, grace a nos
beénévoles toujours présents. Une journée placée sous le signe de la bonne humeur, du
soleil et de la convivialité, qui donne envie de renouveler 1’expérience.

et j’a1 ainsi postulé aux Papillons Blancs de Denain.

Chargee du comite des fétes et des relations familles au sein de 1’association, je mets au service des autres mon
experience, ma créativité et mon gout du lien social. Native de Valenciennes, j’ail vécu plus de 35 ans dans le
Sud de la France avant de revenir m’installer dans le Nord afin de me rapprocher de ma fille et de mes petits-
enfants. De formation fleuriste, j’al exercé ce metier avec passion pendant toute ma carriere professionnelle,
depuis 1’age de 19 ans. J’ai eu 'occasion de diriger plusieurs entreprises, ce qui m’a donné le sens des
responsabilités, de 1’organisation et du contact humain. Mon dernier poste dans le Sud €tait celui d’intervenante
d’ateliers d’arts plastiques et d’art floral pour le département de ’Aude. A mon arrivée dans le Nord, en
recherche d’un poste en lien avec ’humain et le partage de mes connaissances, une opportunité s’est présentce

De plus, je participe a quelques expositions. En tant qu’artiste, je crée des sculptures et des tableaux a partir de matériaux de récuperation,
notamment des boites et objets recyclés. J’aime donner une seconde vie aux choses et partager cette démarche creative avec les autres. A
travers mon engagement et mes ateliers, j’aime surtout : créer du lien, favoriser des moments conviviaux, et permettre aux personnes de
s’exprimer par la creéativité. L'anneée 2026 s'annonce aussi belle avec, pour commencer, les 5, 6, 7 et 8 février, notre premiere bourse aux
livres qui aura lieu a 'IME, un de nos établissements. Cette année, nous avons la chance d’accueillir parmi nous quelques membres de
I’association « Petits Fils » qui nous ont rejoints. Afin d’organiser de belles manifestations, le comité des fétes a besoin de bénévoles.
Venez participer a cette grande aventure humaine, dans la joie et dans la bonne humeur, pour donner encore et encore le sourire
a nos usagers ! Au-dela de Pinclusion... pensons a « I’éclosion ». Devenez acteur tout en accompagnant nos jeunes : participer
aux préparatifs, a I’élaboration d’un projet, a la mise en place d’activités, a la décoration... Dans quel domaine voulez-vous vous
investir ?

Articles écrits par Isabelle LABARRE, Chargée du Comité des Fétes

®
Pour ne rien manquer de 1’actualit¢ de 1’ Association,
retrouvez-nous sur nos réseaux sociaux : actualités de nos
ctablissements, offres d’emploi, événements...

Animation du groupe de journalistes : Océane DAUBIES
Validation du journal : Monsieur Alain CROILX, Président



