TEHAIN

MENUS
MAT 2026

Mercredi

Vendredi

g: 217 :1\;"2 3(;26 e — :: i; m:: ;g;g GOOTER PETIT :
Betterave vinaigrette Concombre
Péche au thon Jus de fruits Boulettes de soja tomate basilic Jus de fruits Lasagnes lentilles corail, carottes et courgettes Jus de fruits
27/4 Pennes au butternut gratinées briochette pépites 4/5 Pates Briochette pépites| 11/5 Briochette pépites
(idem) Ratatouille (idem) Créme chocolat (idem)
Yaourt aux fruits Fromage blanc confiture
Salade d'haricots blancs aux agrumes Salade d'ananas au surimi Pizza chorizo
Tajine de poisson Briquette de lait Réti de dinde Briquette de lait CEufs durs mayonnaise Briquette de lait
28/4 Semoule, légumes tajine Compote de fruits 5/5 Gratin dauphinois Compote de fruits | 12/5 Salade d'ébly (tomates, poivrons, concombres) Compote de fruits
Fromage (idem) Haricots verts (idem) (idem)
Corbeille de fruits Corbeille de fruits Petits suisses natures sucrés
Escalope de poulet Chipolatas* - Merguez Tomate farcie
29/4 Riz 6/5 Salade de riz (tomates, poivrons) 13/5 Riz
Carottes au jus
Bavarois Buffet de tartes (chocolat , abricot, sucre) Glace
Carottes raisins secs Radis au chévre frais et ciboulette
Goulash hongroise Jus de fruits Omelette Jus ‘?'e fr_UitS
30/4 Frites Biscuits 7/5 Frites plscurt 14/5 FERIE
(casse-croute
Céleri braisé (casse-croute REM) Salsifis persillés REM)
Pomme au four Yaourt
s FERIE o FERIE 155 PONT

18 mai 2026
22 mai 2026

Crépe au fromage
Salade Mexicaine

GOUTER PETIT :

Jus de fruits

du
au

25 mai 2026
29 mai 2026

GOOTER PETIT :

Jus de fruits

Mercredi

Vendredi

18/5 (Haricots rouges, mais, poivrons, oignons) briochette pépites | 25/5 FERIE briochette pépites
Chou-fleur vinaigrette (idem) (idem)
Entremet praliné
Emincé de tomate aux anchois Melon
Tajine d'agneau Briquette de lait Filet mignon aux légumes Briquette de lait
19/5 Semoule - légumes tajine Compote de fruits 26/5 (feves, carottes, pommes de terre, asperges) Compote de fruits
Fromage (idem) Fromage a l'assiette (idem)
Magnum Salade de fruits exotique
Escalope Milanaise Persillade de boeuf
20/5 Tagliatelles 27/5 Haricots verts (s) froids
Piperade Salade de pommes de terre
Creme dessert Fromage- Madeleine Ardéchoise
REPAS MEXICAIN Betteraves rouges .
. A . . X Jus de fruits
Verrine pamplemousse, surimi, guacamole Jus de fruits Rillettes de poisson .
. L . Biscuit
21/5 Cote de porc Tex-Mex Biscuit 28/5 Frites
(casse-croute
Potatoes (casse-croute REM) Salade REM)
Churros Fromage blanc (+ topping)
Carottes au citron Navets rapés aux amandes
Poisson meuniére Briquette de lait Pilons de poulet Briquette de lait
22/5 Pomme de terre au four sauce fromage Blanc Fruit 29/5 Salade de riz Fruit
Haricots beurre (idem) Velouté fruix (idem)

Fromage- Corbeille de fruits




