MENUS SAEPH
MAT 2026

du 27 avril 2026 du 11 mai 2026
au 1 mai 2026 au 15 mai 2026
Péche au thon Concombre
Pennes au butternut Lasagnes lentilles
27/4 et fromage 11/5 Carottes, courgettes
Créme chocolat
Yaourt
Pizza fromage
Tajine poisson CEufs durs
28/4 Légumes tajine 12/5 Purée
Semoule Potiron
Compote Petits suisses
Escalope de poulet Boulettes de viande
Mercredi 29/4 Riz rond 13/5 Tomate
Carottes Riz rond
Carottes
Goulash
30/4 Purée céleri 14/5 FERI E
Frites
Bavarois
Vendredi 1/5 FERIE 15/5 PO NT

18 mai 2026
22 mai 2026

Steak haché

25 mai 2026
29 mai 2026

18/5 Purée 25/5 FERIE
Carottes
Entremet praliné
Betteraves Melon
Tajine Filet mignon
19/5 Semoule 26/5 légumes
Légumes Purée de patates douces
Petit pot de glace Compote
Escalope de poulet Paleron chaud
Mercredi 20/5 Tagliatelles 27/5 Haricots verts
Piperade Purée
REPAS MEXICAIN Betteraves
Avocat Filet de poisson
21/5 Aiguillettes de porc 28/5 Frites
Potatoes / Haricots verts Petits pois, carottes
Laitage Madeleine Ardéchoise
Carottes Navet
Filet de poisson Pilons de poulet
Vendredi 22/5 Purée de patates douces 29/5 Riz rond - Haricot plat

Haricots beurre
Compote

Velouté fruix




