
du 6 juillet 2026 du 13 juillet 2026 du 20 juillet 2026
au 10 juillet 2026 au 17 juillet 2026 au 24 juillet 2026

REPAS DES JEUNES !

Pâtes au fromage Omelette Macédoine de légumes

Haricots plats Purée Pâtes bolognaise

Compote Petits pois Carottes

Crème Petit pot de glace

Céleri rémoulade

Escalope de porc Betteraves rouges

Semoule Quiche au Maroilles

Carottes Champignons

Fromage blanc Compote

Rôti de dinde Rôti de dinde (thon chaud) Filet de poulet (omelette)

Haricots beurre Pâtes Purée

Purée Carottes Céleri

Clafoutis

Betteraves rouges Pêche au thon Carottes râpées

Saucisse Steak haché de veau Steak haché

Frites Frites Frites

Céleri Haricots verts Haricots verts

Petit pot de glace Petit pot de glace Yaourt aromatisé

Risotto au poisson Filet de hoky Melon

Champignons Tomates provençale Risotto au thon

Petits suisses Riz rond aux petits légumes

Compote Crème dessert

du 27 juillet 2026

au 29 juillet 2026

Concombre Tzatziki

Escalope de volaille

Pâtes cuisinées

Ratatouille

Petit pot de glace

Quiche

Escalope de porc mexicaine

Purée de patates douces

Yaourt aromatisé

Viande

Purée - Légumes

Vendredi

Jeudi

20/7

Jeudi 9/7 16/7 23/7

Mercredi 8/7 15/7 22/7

Mardi 7/7 14/7 21/7

Mercredi 29/7

Mardi 28/7

27/7Lundi

MENUS SAEPH

JUILLET 2026

13/7

Vendredi 10/7 17/7 24/7

Lundi 6/7

FERIE


